Symbol Sefira Rituelle Kurzformel Richtung Form der Liebe
‘ Malkuth Ich stehe im Reich und heilige die Materie. Ich erhebe die Tat zum bewussten Akt. Verkdrperte, achtsame Liebe.
Yesod Ich reinige das Bild und klare das Begehren. Ich forme das Unbewusste zur Wahrheit. Bindende, ehrliche Intimitat.
: Hod Ich spreche das wahre Wort. Ich ordne Denken dem Herzen unter. Wahrhaftige, dialogische Liebe.
Netzach Ich entbrenne ohne mich zu verlieren. Ich richte Leidenschaft auf Sinn. Eros mit Richtung.
S.
\ 7 Tiphereth Ich bin im Zentrum gesammelt. Ich wahle das Wesentliche. Integrative, sakramentale Liebe.
/7 N\
l Geburah Ich scheide das Unwahre ab. Ich 6ffne mich in Klarheit. Grenzende, respektvolle Liebe.
A
Chesed Ich segne und erweitere. Ich Uberantworte mich héherer Ordnung. GroRzugige, schiutzende Liebe.
Le
Binah Ich halte und trage das Gesetz. Ich lasse Form zur Weisheit reifen. Reife, verantwortete Liebe.
</
}o Chokmah Ich empfange den Blitz der Einsicht. Ich stoRe zur Quelle durch. Ekstatische, nicht-besitzende Liebe.
Kether Ich ruhe im Einen Willen. — Nicht-duale, stille Liebe.
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